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前  言 

本标准由本标准由北京市农业局提出并归口。 
本标准起草单位：农业部农业环境质量监督检验测试中心（北京）。 
本标准主要起草人：董文光、肖志勇、高景红、张敬锁、安保利、温雅君、张国光。 
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叶用紫苏设施生产技术规程 

范围 

本标准规定了叶用紫苏的栽培技术、肥水管理技术、病虫害防治技术、采收要求、感官标准以及

包装、贮存和运输要求。 

本标准适用于叶用紫苏的设施生产。  

 规范性引用文件 

下列文件中的条款通过本标准的引用而成为本标准的条款。凡是注日期的引用文件，其随后所有的

修改单(不包括勘误的内容)或修订版均不适用于本标准。然而，鼓励根据本标准达成协议的各方研究是

否可使用这些文件的最新版本。凡是不注日期的引用文件，其最新版本适用于本标准。 

GB 4285-1989  农药安全使用标准 

GB 8321（所有部分）  农药合理使用准则 

GB 16715.5-1999  瓜菜作物种子 叶菜类 

NY 5010  无公害食品 蔬菜产地环境条件 

术语和定义 

下列术语和定义适用于本标准。 

3.1   

安全间隔期 

最后一次施用农药到作物收获时允许的间隔 d数。 

3.2  

棚室 

由采光和保温维护结构组成，以塑料薄膜为透明覆盖材料，东西向延长，在寒冷季节主要依靠获取

和蓄积太阳辐射能进行蔬菜生产的单栋温室和采用塑料薄膜覆盖的拱圆形棚，其骨架常用竹、木、钢材

或复合材料建造而成。 

 产地环境 

叶用紫苏生产的产地环境质量应符合NY 5010的规定。 

生产管理措施 

5.1  前茬 

    前茬为紫苏。 

5.2 播种时间 

播种分为春播和秋播，春播3月中旬在保护地内育苗，4月中下旬定植；秋播于8－9月播种或育苗。

育苗棚内，一年四季都可育苗。 

5.2.1 品种选择 

选用抗病虫、耐热、休眠期短，外观和内在品质好的品种。 

5.2.2  种子质量 

符合GB 16715.5中良种指标，即种子纯度≥92%，净度≥97%，发芽率≥70%，水分≤10%。 

5.2.3 用种量 

用种量约为16g/667m
2
。 

5.2.4 种子处理 
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用常温水浸种48小时，除去秕籽和杂质，将种子上的黏液洗净后催芽。 

5.2.5 催芽 

将浸好的种子用湿布包好放在20℃～23℃的条件下催芽，每天用清水冲洗1次～2次，60%种子露白

尖即可播种。 

5.2.6 整地施肥 

5.2.6.1 苗床应选择旱能浇、涝能排的高肥地块，宜选用沙壤土，土壤 pH 值最好在 7.5 以下，播前需

耕翻土地，结合施肥，耕后细耙，整平做畦。 

5.2.6.2 苗床制作：精制有机肥和过筛园田土按体积 1：10 混合后（或直接使用育苗基质），每 1000kg

再加入复合肥（N：P：K=15：15：15）1kg。园田土要选择无病菌、无虫卵的土壤。 

5.2.7 播种 

苗床播种：苗床浇足底墒水，将催芽的种子混 2 倍～3 倍的沙子或细土，均匀撒在畦面上，然后覆

1cm 厚的细土或草炭。 

5.2.8 播后水肥管理 

出苗前需浇 1 次～2 次水保持土表湿润，定植前 2 天停水。 

5.2.9 分苗管理 

当小苗第二对真叶露出后，方可往育苗穴盘内分苗，分到穴盘的苗应立即浇水，在定植前两天施加

一次营养肥。 

5.3 定植 

5.3.1 土壤施肥要求 

—— 施用的肥料应符合国家有关标准规定，达到无害化卫生要求。 

—— 施肥原则是有机肥料和无机肥料配合施用。有机肥与无机肥之比不低于 2：1。 

—— 施肥量以土壤养分测定分析结果、蔬菜作物需施肥规律和肥料效应为基础确定，最高无机氮

素养分施用限量为 16kg/667m
2
,中等肥力以上土壤，磷钾肥施用量以维持土壤平衡为准，在高

肥力土壤，当季不施无机磷钾肥。 

—— 有机氮应占总氮量的 40%～50%，并推广平衡施肥技术。 

5.3.2 定植时间 

棚内一年四季都可定植，但棚温不得低于 12℃。 

5.3.3 定植方法 

棚内做畦 1.2m 为一带，80cm 为一垅，40cm 沟，沟深 10cm～15cm。垅内种四行，株距 22cm～25cm，

行距 20cm。 

5.3.4 定植后管理 

5.3.4.1 棚内生产阶段管理 

5.3.4.1.1 水分管理 

定植后连浇两次水，及时松土 2 次～3 次，蹲苗，此后土壤应保持潮湿状态，当棚最高气温下降到

12℃以下时，减少浇水，保持土壤表面湿润即可。 

5.3.4.1.2 施肥管理 

施肥应根据长势、棚温、土壤干湿度等情况而定。在第三对真叶展开后喷施营养肥 2 次～3 次，以

后可根据生长情况，施用少量尿素，但每季不超过 6kg/667m
2
，否则会导致产品保质期缩短。 

5.3.4.1.3 温湿度管理 

一般叶用紫苏以温度在 12℃～35℃为生存条件，温度 35℃以上有抑制作用，叶子质量下降，温度

低时叶子不能生长，直至死亡。 

棚室密闭后，保持白天 20℃～26℃，夜间要达到 18℃以上，相对湿度 60%-70%。 

5.4 病虫害防治 

5.4.1 主要病虫害 
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虫害以蚜虫、白粉虱、菜青虫和夜蛾为主；病害以褐斑病和菌核病为主。 

5.4.2 防治原则 

按照“预防为主，综合防治”的植保方针，坚持以“农业防治、物理防治、生物防治为主，化学防

治为辅”的无害化治理原则。 

5.4.3 物理防治 

5.4.3.1 糖醋液诱杀 

按糖、醋、酒、水 3：4：2：1 比例配成溶液，每 667m
2
放置 1 盆～3 盆，随时增加，保持不干，诱

杀害虫。 

5.4.3.2 黄板诱杀 

设施内悬挂黄板诱杀蚜虫、白粉虱等害虫。黄板规格 25cm×40cm,每 667m
2
悬挂 30 块～40 块。 

5.4.4 生物防治 

5.4.4.1 天敌 

积极保护利用天敌，防治病虫害。 

5.4.4.2 生物药剂 

    采用苏云金杆菌、菇类蛋白多糖等生物农药防治病虫害。 

5.4.5 药剂防治 

5.4.5.1 药剂使用的原则和要求 

5.4.5.1.1 使用化学农药时，应执行 GB 4285 和 GB 8321 相关规定，农药的混剂的安全间隔期执行其

中残留性最大的有效成分的安全间隔期。 

5.4.5.1.2 合理混用、轮换交替使用不同作用机制或具有负交互抗药性的药剂，克服和推迟病虫害抗

药性的产生和发展。 

5.4.5.1.3 禁止使用国家明令禁止的高毒、剧毒、高残留的农药及其混配农药品种。禁止使用的高毒、

剧毒、高残留的农药品种有：甲胺磷、甲基对硫磷、对硫磷、久效磷、磷胺、甲拌磷、甲基异柳磷、特

丁硫磷、甲基硫环磷、治螟磷、内吸磷、克百威、涕灭威、灭线磷、硫环磷、蝇毒磷、地虫硫磷、氯唑

磷、苯线磷、六六六、滴滴涕、毒杀芬、二溴氯丙烷、杀虫脒、二溴乙烷、除草醚、艾氏剂、狄氏剂、

汞制剂、砷、铅类、敌枯双、氯乙酰胺、甘氟、毒鼠强、氟乙酸钠。 

5.5 收获 

5.5.1 采叶 

当主茎长出第五对叶或分枝第三对叶长出时，即可采摘。采摘时员工要戴手套，每次每株采摘不超

过 10 片，把叶面朝下轻轻放入桶中，预冷。 

5.5.2 叶片选择： 

老叶、狭长叶、有虫眼叶、有斑点叶、有黄尖叶、有黄边叶、有撕裂叶等都应舍弃。 

5.5.3 采叶标准： 

要按M级到3L级逐级采摘，太大、大小均舍弃。叶子的宽度规格为6cm～10cm。 

5.5.4 整枝： 

开始采叶时，当株高达30cm以后，主茎上第四对真叶以下的叶片和分枝上的第一、第二对真叶要陆

续打去，侧枝保留六至八对真叶，其余都要打掉，以减少养分消耗，提高商品叶的质量和产量。 

感官要求 

叶用紫苏的感官应符合表l的规定。 
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表1  叶用紫苏感官要求 

 项  目 要  求 

 品  种 同一品种 

整齐度 柄、叶片一致性>95% 

鲜嫩 鲜、嫩、绿，正面和背面都是绿色，有细小的褶皱 

形状     叶形为宽卵圆形，叶边有不规则的锯齿形，叶表面有清晰的叶脉 

气味 薄荷味 

冻害 无 

病虫害   无 

机械伤     无 

感官要求 

腐烂       无 

限     度 每批样品中感官要求总不合格品百分率不得超过2% 

7 标志、包装、运输、贮存 

7.1 标志 

每一包装上应标明产品名称、产品标准号、商标、生产单位名称、地址、规格、净含量(按级别分

别标注)和采收日期等，标志上的字迹应清晰、完整、准确。 

7.2 包装 

7.2.1 按用户要求进行保鲜、保温包装，包装材料应符合相关的食品包装卫生标准的要求。包装容器

应保持干燥、清洁、无污染。 

a) 纸箱包装：大箱套小箱，每小箱8500片左右，大箱34000片左右，小箱内用PE板保温。 

b) 塑料盒包装：每盒10束，每束10片。 

7.2.2 应按同品种、同规格分别包装。 

7.2.3 逐件称量抽取的样品，每件的净含量不得低于包装标注的净含量。 

7.3 运输 

7.3.1 叶用紫苏叶采摘后，整理、包装、运输。 

7.3.2 运输时做到轻装、轻卸，严防机械损伤。运输工具要清洁卫生、无污染、无杂物。短途运输严

防日晒、雨淋。长途运输应采用恒温冷藏库，温度应不低于 5℃。 

7.4 贮存 

7.4.1 叶用紫苏叶贮存在冷藏库内，应保持恒温、通风、清洁、卫生。堆码整齐，防止挤压等损伤。 

7.4.2 半成品库内温度应保持在 8℃，空气相对湿度保持在 95%。成品库内温度应保持在 5℃，空气相

对湿度保持在 95%。 

7.4.3 堆码高度：应距房顶不少于 1.2m。 

7.4.4 距离墙面应不少于 30cm。 

 




